
 

大学連講習会 

試合中心の技術指導ではな

く、剣道を行う意義や日常生

活の質を高めることを意図

した講習会です。 

 テーマ：修験者に学ぶ心と身体の使い方 

   講師：長谷川 智  

   略歴：筑波大学大学院修了(スポーツ心理学) 

      筑波大学剣道部出身 

   現職：山伏（羽黒派古修験道） 

      一橋･上智･筑波大学非常勤講師 

 日時：令和 6 年 7 月 13 日(土) 14：00～16：30 

         7 月 14 日(日) 9：30～12：00 

  場所：鳴門教育大学剣道場（別紙地図参照） 

駐車は P5 駐車場へ 

 備考：剣道具不要。運動のできる服装で参加下さい。 

大学連以外の方も参加可能です。 

    会場準備のため、参加希望の方は７／５（金）

までに木原（090－9771－5791）へご連絡下

さい。 


